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Wissenswertes zum
Thema gleichgeschlechtliche Liebe

Liebe

Nhirng diéu céan biét vé

Tinh yéu déng tinh
Tinh yeu
verdient xtrng dang

Respekt dworc ton trong!

Liebe Eltern, Cac bac phu huynh than mén,

wie alle Vater und Mutter sind Sie darum bemdht, Ihre Kinder zu
wertvollen Menschen zu erziehen. Sie mdchten, dass sie beruflich
und privat erfolgreich sind und von anderen anerkannt und geschétzt
werden. Und Sie méchten, dass lhre Kinder glicklich sind und auch
bleiben. Immer zu wissen, was fir das eigene Kind am besten ist,
stellt dabei keine leichte Aufgabe dar: Welche Eigenschaften sollte
mein Kind haben? Was sollte es kdnnen, was sollte es wissen?

Sie wissen, dass die Sexualerziehung einen wichtigen und
unverzichtbaren Teil der Gesamterziehung darstellt. In der

Schule sollen Kinder und Jugendliche — laut Lehrplan — alters-

und entwicklungsgemas lernen, ihr Leben bewusst und
verantwortungsvoll sich selbst und anderen gegenuber zu gestalten.
lhnen als Eltern kommt dabei eine sehr wichtige Rolle zu. Es ist
aber nicht immer einfach, dieser Verantwortung auf allen Gebieten
gerecht zu werden. Manchmal kann es einfach an Informationen
fehlen. Die folgenden Hinweise mdchten wir lhnen daher zur
Unterstlitzung anbieten. Gemeinsam mit lhnen, liebe Eltern, soll die
Sexualerziehung in der Schule die Schilerinnen und Schuler bei
der Entwicklung eigener Wertvorstellungen unterstitzen. Dafir ist
es wichtig, dass Kinder und Jugendliche sich mit unterschiedlichen
kulturellen und religiésen Wertvorstellungen und Lebensstilen in
unserer Gesellschaft auseinandersetzen und diese kennenlernen.

Kinder und Jugendliche sollen lernen, allen Menschen Respekt und
Akzeptanz entgegen zu bringen, egal ob die andere Person hetero-,
homo- oder bisexuell ist. Diese Aufgabe muss in der Familie und
Schule gleichermaBen wahrgenommen werden, damit bei Kindern
und Jugendlichen eine positive Einstellung zu Liebe und Sexualitat
und Respekt fur alle Menschen wachsen kann.

Obwohl gleichgeschlechtliche Liebe zunehmend als
selbstverstandlich anerkannt wird, sind Homosexuelle oft noch
Diskriminierungen ausgesetzt, welche von weit verbreiteten
Vorurteilen herriihren. Mit diesem Brief wollen wir Sie informieren
und lhnen helfen, mégliche Angste abzubauen, um ein Klima

des Respekts fir alle in den Schulen zu unterstitzen. Falls Sie
Fragen haben, die tber die hier vorliegenden Informationen
hinausgehen, wenden Sie sich gerne an eine der unten stehenden
Kontaktadressen.
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nhu tat ca cac ngudi cha ngudi me, quy vi lubn mong lam sao cho
con minh dugc gido duc dé trd thanh ngudi cd gia. Quy vi thudng
mong muén con minh thanh céng ca vé su nghiép 1an doi tu, dugc
ngu i khac cong nhan va tén trong. Quy vi cling mong sao cho con
minh luén may m&n hanh phdc. Muén biét cai gi 1a cai t6t nhat d6i
v&i con minh la digu khéng hé don gian: Con tdi can cé t6 chét nao,
chau c6 kha nang gi va diéu gi chau can biét?

Quy vi cling biét, giao duc gidi tinh 1a mét phan quan trong, khéng
thé thiéu dugc clia churong trinh gido duc noi chung. Trong nha
truorng, gido trinh day gigi tré hoc cach ty t6 chirc cudce séng cla
minh mét cach coé y thirc, c6 trach nhiém véi chinh ban than minh
va v&i nhirng ngudi xung quanh — phi hop vai Iira tudi va dé phat
trién. La bé me, quy vi c6 mét vai tro rét quan trong, nhung dé ganh
vac nhirng trach nhiém d6 ¢ tat ca moi Iinh vyre 1a diéu khong hé
don gian, doi khi chi vi khdng c6 du théng tin. BE gitp quy vi, ching
t6i mudn cung cép nhirng thdng tin duéi day. Cung v&i cac bac phu
huynh, mén hoc giao duc gigi tinh trong nha trudng nhdm gidp hoc
sinh phat trién hé gia tri cta chinh cac chau. Vi vay cac chau can tim
hiéu va phan tich nhirng gia tri dao dirc ton gido va van hoa khac
nhau trong xa héi chung ta.

Tré em va thanh thiéu nién can phai hoc cach ton trong va chdp
nhan tat ca moi ngu'di xung quanh, du ho luyén ai khac gidi, déong
gioi hay ludng gigi. Nhiém vu nay can dugc nha trudng va gia dinh
cling thurc hién, dé cac chau co dugc quan diém tich curc vé tinh
yéu va tinh duc, cling nhu dé ton trong ngudi khac hon.

Mac du tinh yéu dong tinh dan dan dugc cong nhan, nhung nhirng
ngu i dong gidi van thuang bi phén biét d6i xtr do nhirng dinh kién
quen thudc. Vé&i blre thur nay chdng t6i mudn cung cép thong tin va
gilp quy vi giam bét so hai, nhdm muc dich tao ra bau khéng khi tén
trong 1&n nhau trong nha trud'ng. Néu quy vi c6 nhirng cau hoi ma
pham vi thong tin cta thu nay chua dap irng dugc, xin quy vi lién hé
v&i mét trong nhirng dia chi lién lac du¢i day.



Wussten Sie, dass 5-10 %
aller Menschen lesbisch
oder schwul sind?

Quy vi biét khéng? C6 t6'i 5 — 10%
la nguwoi dong gio’i nam va nir.

5-10 % aller Menschen in Deutschland und weltweit sind lesbisch
oder schwul. In Deutschland mag es nach mehr aussehen.

Doch das liegt daran, dass Homosexualitat in den letzten Jahren
gesellschaftlich und rechtlich mehr Anerkennung gefunden hat
und so lesbische und schwule Menschen den Mut finden, ihre
Homosexualitat auch offen zu leben. In Gesellschaften, in denen
Homosexualitat verpdnt und tabu ist oder sogar unter Strafe steht,
verheimlichen viele Lesben und Schwule ihre homosexuelle Identitat
und halten manchmal sogar ein heterosexuelles Scheinleben
aufrecht. Auch deswegen leben viele Menschen oft noch im
Irrglauben, dass sie keine Lesben und Schwulen kennen. Mit
groBer Wahrscheinlichkeit gibt es auch in Inrem Bekanntenkreis
homosexuelle Menschen — denn durchschnittlich 1-2 von 20
Ménnern und Frauen aus lhrem Bekanntenkreis sind lesbisch bzw.
schwul.

Auch in jeder Schulklasse gibt es im Durchschnitt zwei Schulerinnen
und Schiiler, die gleichgeschlechtlich lieben. Das macht pro Schule
etwa eine ganze Schulklasse aus!

Homosexualitét ist ein Thema, das alle etwas angeht!

5—10 % s6 ngudi s6ng & nude Blre va trén toan thé gidi la dong
tinh luyén ai. &' Btrc co vé nhur nhidu hon. Ly do la trong nhirng
nam vira qua, dong tinh luyén ai duoc xa hdi va luat phap céng
nhan nhiéu hon, nén nhirng ngu'di dong gi¢i manh dan thé hién
cong khai 16i s6ng ctia ho. O' nhirng nuéc ma dong tinh luyén ai bj
nhao bang, bi cdm, thdm chi phai chdp nhan hinh phat thi nhirng
ngudi dong giGi phai gidu kin ban sac gigi tinh, tham chi ho van

I&y vor ga chdng va ¢6 séng nhu nguai dj tinh. Chinh vi thé nhigu
ngudi tudng rang khdng hé quen nhirng ngudi dong tinh luyén ai.
Trong s6 ngudi quen cua quy vi kha nang 16'n cling co nhirng ngudi
dong tinh luyén ai, bdi vi theo s6 liéu théng ké clr 20 ngudi trong s
ngudi quen cua quy vi thi ¢o tir 1 dén 2 ngudi dong giGi nam va nir.

Trung binh trong mét 1&p hoc déu co hai hoc sinh yéu dong gigi.
Nhu vay trong mét trurrng téng cong co khoang maét 16p hoc toan
nhirng ngu&i nhu thé!

Pong tinh luyén ai 1a mot dé tai ai cling nén quan tam!

Dong tinh luyén ai xudt phat
Woher kommt Homosexualitat? tor dau?

Immer wieder hieB es, es sei eine Erklarung fir die Ursache von
Homosexualitat ausfindig gemacht worden, z. B. biologische
Besonderheiten oder Erziehungseinflisse. Lange Zeit wurde
Homosexualitat als Krankheit gesehen bzw. behauptet, dass

junge Menschen zur Homosexualitat verflihrt werden kénnen. All
diese Erklarungen haben sich als falsch herausgestellt. Nur Gber
eines sind sich die meisten Wissenschaftler einig: Die sexuelle
Ausrichtung liegt sehr friihzeitig fest, lange vor der Pubertét. Ob

wir homo-, bi- oder heterosexuell sind, liegt auBerhalb unserer
Einflussmdglichkeiten und unseres Willens. Eltern mussen sich nicht
vorwerfen, sie hatten etwas ,falsch gemacht“. Ebenso wenig muss
jemand Angst haben, sein Kind kénnte zur Homosexualitat ,verfuhrt*
werden, denn Homosexualitat ist nicht ansteckend. lhr Kind wird
nicht lesbisch bzw. schwul, wenn es sich mit diesem Thema
beschaftigt.

Thinh thoang lai xuét hién tuyén b6 1a nguyén nhan ctia dong tinh
luyén &i da dugc tim ra, chéng han d6 la hién tugng dac biét cta
sinh hoc hodc anh hudng cua gido duc. Mét thei gian dai dong tinh
luyén ai bi coi la mét loai bénh. C6 nhirng khéng dinh cho la nhirng
ngu i tré tudi dé bi du dé vao dong tinh luyén ai. T4t ca nhirng nhan
dinh nay déu sai. Chi c6 mot diéu phan I&'n cac nha khoa hoc théng
nhat: Binh hu'dng tinh duc xuét hién rét som, truéc ca luc day thi.
Viéc ching ta c6 1a ngudi déng gidi, ludng gidi hay khac gidi ndm
ngoai tam kiém soat va y nguyén cla ching ta. Phu huynh khong
phai ty trach minh da “lam diéu gi sai”. Ho cling khéng phai so' con
ho bi “du d&” dé tr& thanh ddng tinh luyén &i, bai vi dong tinh luyén
ai khong lay lan. Con cua quy vi khong trd thanh dong tinh luyén ai,
néu chau quan tam dén chu dé nay.

Homosexualitidt gab es immer Dong tinh luyén ai co 6 moi luc
und tdberall! moi no’i!

Homo- oder Heterosexualitat sind keine bloBen sexuellen
Gewohnheiten oder Vorlieben, sondern tief in der Persénlichkeit
verwurzelte Muster der Geflihle und Empfindungen.

Manche Menschen halten Homosexualitét fir eine Erscheinung der
westlichen Kultur. Dabei ist Homosexualitat auf dem ganzen Globus
verbreitet. In allen Kulturen und Epochen der Weltgeschichte finden
sich Menschen, deren Geflihle und sexuelle Wiinsche sich auf das
eigene Geschlecht richten: Wir wissen von gleichgeschlechtlicher
Liebe in der Antike bei den Griechen und Rdmern — ein prominentes
Beispiel ist Alexander der GroBe —, genauso aber bei sogenannten

Luyén ai dong gi¢i hay khac gi¢i khdng phai chi thuan tay théng qua
thoi quen va s¢ thich luyén ai ma no6 an sau vao trong tam tu tinh
cam cua con ngudi. Co nhirng ngudi cho déng tinh luyén ai la mot
hién twrgng cua van héa phuong tay. Nnung dong tinh luyén ai xuét
hién khép noi trén thé gigi. O moi thdi dai va moi nén van hoa déu
¢6 nhirng ngudi ma cam xdc va nguyén vong sinh ly cta ho danh
cho ngu&i dong gigi: Chung ta biét dén tinh yéu dong gidi tir thoi
Hy lap c6 dai va La ma, mot vi du ré nét nhat l1a Alexander dai dé.
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sNaturvélkern®, beispielsweise bei den Azande, ein Volk im sudlichen
Sudan oder einigen indigenen Vélkern Nordamerikas.

In Vietnam gibt es in der Geschichte und auch heute bekannte
homosexuelle Persénlichkeiten, wie z.B. den Kaiser Khai Dinh,
den Poeten Xuéan Diéu, den Komponisten Thai Thinh und die
Musikerin Phuong Uyén. AuBerdem gibt es aktive Organisationen,
wie die ICS (Information Connecting and Sharing), die sich fir die
Rechte von Homosexuellen einsetzt und Aufklarungsarbeit betreibt.
Mit Hilfe der politischen Arbeit solcher Organisationen konnte

2012 die Abschaffung des Verbots von gleichgeschlechtlichen
Beziehungen erreicht werden. Mit hoher Wahrscheinlichkeit kénnte
Vietnam in naher Zukunft das erste asiatische Land sein, das die
gleichgeschlechtliche Ehe legalisiert.

Auch das Argument, Homosexualitat sei widernaturlich, wird

durch die Natur selbst entkréftet: Bis heute wurden bei etwa 1.500
Tierarten lesbisch-schwule Parchen entdeckt, vor allem bei Tieren
mit ausgepragtem Sozialverhalten, z. B. bei Léwen, Pinguinen,
Delfinen und Schimpansen. Homosexualitit gab und gibt es tberall,
bei Mensch und Tier.

O Viét Nam trong lich str ciing nhu- hién nay d&u c6 nhirng nhan
vat néi tiéng la ngudi ddng gidi, vi du nhu vua Khai Dinh, nha tho
Xuén Diéu, nhac si Thai Thinh hay ca nhac si Phuong Uyén. Ngoai
ra con ¢c6 nhirng t6 chirc hoat dong tich cuc dé bao vé va thuc day
quyén cla ngudi dong gidi tai Viet Nam, nhu Trung tam ICS. Nho
sy ddu tranh clia nhirng t6 chirc d6, BO Tu phap da huy bé luat cdm
quan hé tinh duc dong tinh vao nam 2012. Viét Nam c6 kha nang
tré thanh quéc gia dau tién tai Chau A hop phap hoa hon nhan déng
giGi trong trong lai gan.

Ca luén chirng cho réng déng tinh luyén ai la phan ty nhién ciing

bi chinh thién nhién loai bo: Cho dén nay ngudi ta da phat hién ra
khoang 1500 loai véat giao phéi dong gidi, phan I6n 1a nhirng loai thé
hién tinh xa héi cao, vi du nhu su tir, chim canh cut, ca heo va khi.
DPoéng tinh luyén &i da tirng co, dang c6 va sé co & khap moi noi, ké
ca & ngui va tha vat.

S6 ngurori dong tinh luyén ai cé

Steigt die Zahl der Homosexuellen? tang lén khéng?

Mancher hat den Eindruck, der Anteil der Lesben und Schwulen in
unserer Gesellschaft wiirde standig zunehmen. Das stimmt nicht.
Aber in unserer Gesellschaft, wo jeder das Grundrecht auf freie
Entfaltung seiner Personlichkeit hat und Homosexualitat mittlerweile
weniger verpont ist als friher, wird ein offenes Auftreten flir Lesben
und Schwule immer mehr méglich: In Fernsehserien, bei der

Arbeit oder beim Einkaufen. Auch unter den vietnamstammigen
Migrantinnen und Migranten gehen immer mehr Menschen offen
mit ihrer Homosexualitédt um. Dabei fallen uns viele homosexuelle
Manner und Frauen nicht auf, weil sie nicht unseren gangigen
Klischeevorstellungen entsprechen. Denken Sie zum Beispiel an
unseren ehemaligen schwulen Birgermeister Klaus Wowereit oder
die lesbische TV-Moderatorin Anne Will. In Deutschland kénnen
gleichgeschlechtliche Paare eine Eingetragene Lebenspartnerschaft
eingehen, deren Rechte in zunehmendem MaBe der Ehe
gleichgestellt werden.
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M6t s6 ngudi cd cam giéc 1a s6 lugng ngudi dong tinh luyén ai
trong xa hoi tang déu dan. Didu do khong ding. O xa héi ching ta,
noi ma méi céng dan déu duoc hudng quyén co ban dé tu do phat
trién nhan cach, dong tinh luyén ai bi nhao bang it hon so véi trude
nén ho co diéu kién xuét hién cong khai: Trong phim truyén hinh, &
noi lam viéc hay luc di mua hang. Nhigu ngudi Viét dong gi¢i séng
& nudc ngoai cling ngay cang manh dan cong khai gigi tinh cua
minh. Nhiéu lic chiing ta khéng thé nhan ra ngudi dong tinh luyén
ai, vi ho hanh xtr khong giéng nhu nhirng dinh kién phé bién vé ho,
giéng nhu trong trerd'ng ho'p cua curu thj trwrdng cua Thanh phd Berlin
Klaus Wowereit hay ngui dan chuong trinh truyén hinh Anne Will.
& Bire, nhirng déi dong gidi van co thé ding ky séng chung, quyén
Ioi ctia ho dan dan khong khac gi nhirng déi vor chong khéac gidi.



Respekt fiir Homosexualitat Tén trong dong tinh luyén ai — quy

— Seien Sie Vorbild fiir Ihr Kind! vi hay la tdm gwo'ng cho con minh!
Fur viele Eltern bedeutet die Nachricht, dass ihre Tochter lesbisch Nhiéu bac cha me bi séc ndng khi nghe tin con ho dong tinh luyén
oder ihr Sohn schwul ist, noch immer einen schweren Schock. Sie ai. Ho tu cam thdy thét vong, tur trach minh, so ho hang va hang
sehen sich in ihren Erwartungen enttéduscht, machen sich Vorwiirfe, x6m xi xao0. Hon hét ho lo cho tuwong lai cta con ho. Rat may 1a méi
haben Angst vor dem Gerede der Familie und Nachbarn und sorgen lo d6 ngay cang it hon: B&i vi dong tinh luyén ai cang ngay cang
sich vor allem um die Zukunft ihres Kindes. Diese Sorgen verlieren duoc xa hoi cong nhan nhu mét 1€ duong nhién. Méc du thé, doi véi
zum Glick zunehmend an Gewicht: Denn Homosexualitat wird moét nguroi mai Ién, viéc phai nhin nhan gigi tinh cua ho khac biét
immer mehr als das anerkannt, was es ist: véllig selbstverstandlich! véi da s6 nhirng ngudi khac 1a mét diéu khong hé don gian. Chinh
Trotzdem ist es gerade fiir einen heranwachsenden Menschen nicht vi thé sur gilp d& cua chinh gia dinh, ban bé va ngudi than cua ho
einfach, feststellen zu mussen, dass seine bzw. ihre eigene sexuelle dac biét quan trong!

Orientierung anders ist als die der Mehrheit. Gerade dann ist die

Quy vi hay thé hién sy tn trong tinh yéu dong gigi va ludng gidi.

Unterstltzung der eigenen Familie, von Freunden und Bekannten
besonders wichtig!

Sy phan biét, hiem khich va c6 1ap khéng phu hgp v&i ban chét cua

xa hoi dan chu, vai gia dinh va nha trudng.

Zeigen Sie Respekt fir lesbische, schwule und bisexuelle Liebe.

Xin quy vi hay gilp con cai minh tao dugc sy ton trong déi véi béat

Anfeindungen, Diskriminierung und Ausgrenzung passen nicht in ctr ai, du ho dén tor dau, tén gido hay ban séc gigi tinh nao. Quy vi
eine demokratische Gesellschaft, nicht in eine Familie und nicht in hay lam guong!
die Schule.

Bitte unterstlitzen Sie Ihr Kind darin, jedem Menschen mit Respekt
zu begegnen, egal welcher Herkunft, Religion oder sexuellen
Identitat. Seien Sie Vorbild!

“Liebe kennt keine Grenzen!” Dieu Linh Dao,
Griindungsmitglied Vietnam Stammtisch @ HU Berlin.

Kontakt

“Tinh yéu khéng co bién gio’i!” Pao Diéu Linh, Thanh vién sang
1ap Hoi Vietnam Stammtisch @ HU Berlin.

Vietnam Stammtisch @ HU Berlin V;ﬁb,m %wﬂw Lesben- und Schwulenverband Berlin-Brandenburg m

(Humboldt-Universitat zu Berlin) st thaeacce el Zentrum fur Migranten, Lesben und Schwule (MILES)

E-Mail: info.huvnst@gmail.com Tel.: (030) 22 50 22 17 e,

www.facebook.com/groups/ E-Mail: miles@blsb.de

vietnam.stammtisch www.berlin.Isvd.de
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lambda::bb jugendnetzwerk::lambda AG Schwule Lehrer

Berlin-Brandenburg e.V.

Tel.: (030) 282 79 90 Tel.: (030) 219 99 30 5

E-Mail: info@lambda-bb.de E-Mail: wir@schwulelehrer.de =
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